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Et oui, encore des patates... Corona-
virus, confinement, fermeture des fron-
tiéres et des restaurants, ce sont 500000
tonnes de pommes de terre destinées a
faire des frites dont il faut se débarrasser.
Heureusement, I'aide alimentaire, dont
les besoins explosent, est la pour éviter
le gaspillage...

Partant de 13, cette bande dessinée
vous propose de suivre le cheminement
que nous avons fait ces derniéres années
avec le projet, un peu fou, de défendre
une Sécurité Sociale de I’Alimentation!
Un beau moyen de mettre en avant notre
conviction: latransformation du monde
agricole vers un modéle de production
respectant les travailleurs, les mangeurs
et I'environnement ne pourra se faire
qu’en respectant le droit a I'alimentation
de toutes et tous.

ENCORE
DES PATATES!?

Aprées un travail en interne, puis quel-
ques échanges, nous avons proposé aux
différentes associations intéressées par
ce projet de former un collectif pour
continuer le travail de définition, aussi
passionnant que complexe, d'une Sécu-
rité Sociale de I'Alimentation: comment
faire démocratie, quel modeéle de finan-
cement proposer, comment construire
un rapport de force pour renverser le
complexe agro-industriel ?

Aujourd’hui, nous nous réjouis-
sons que de nombreuses initiatives
et groupes de réflexions se montent
localement pour s’emparer du sujet.
Nous restons convaincus que la priori-
té de notre action doit étre tournée vers
les les citoyens et les citoyennes pour
ancrer la revendication de plus de dé-
mocratie dans notre alimentation. Avec
d’autres outils, cette bande dessinée est
un moyen de vous faire partager nos
constats d’indignation et d’espoir...
Pour vous inviter a partager les vobtres,
a se rassembler, et peut-étre demain,
reprendre tous ensemble le pouvoir de
décider de notre alimentation!

Cette BD a été écrite par un groupe de travail composé de bénévoles d’ISF Agrista,
coordonné par Mathieu Dalmais et Louise Seconda. Merci aux membres du collectif
de travail sur la Sécurité Sociale de I'Alimentation pour leurs relectures ¢ Elle a été
financée par la fondation Carasso, ISF France et ISF Agrista ® Dessins et maquette:
Claire Robert (clairerobert.org) ®* Responsable de publication: ISF Agrista ¢ Contact:

agrista @isf-france.org ® Octobre 2021.

Pour une Sécurité Sociale de IAlimentation, 2021-1



01. Laide alimentaire

5 uné recele
o nous £31% e L en 2

e bon livre

Pour une Sécurité Sociale de IAlimentation, 2021-3



4 - Pour une Sécurité Sociale de IAlimentation, 2021



EI‘W"""E e Sws
d'abt!‘!'lq' JJE he
doié pas Sarhr/

i‘auF emmqu:

aur iﬁ?’g Schgz au Secours pdpuhlm
?p’hﬂh tude je Suit béndvole pove

dishribuer lizide alimenkair
devk Pois par tarmBing .

Pour une Sécurité Sociale de IAlimentation, 2021-5



liev de restee

chez Soi,

im Pl.r-.'ﬁ ank!

oL T
0o(fooa 1T
o o00|{pegl[oon i I
DRe1 0 ¢ HE P N
ey
SV ——
g :';;
#_._:n'___
— .
Clegt 13! ] i

6 - Pour une Sécurité Sociale de IAlimentation, 2021




Ftoi, dy vas Commencer
%;r a#r?r‘ le CBF:E'da nS
\a queve, pour faire Pal'h‘!n‘l'e.l‘

\es gens !

Toi, Si bu veux bien,
al Compd

Q'SU ;anitrs _3“9‘-

Jean-Lovis

= = e o
=
(=)} -
-
1Y =
Tei, 3 l'entrée, Nadia

rble 185 Carkes

cont bénéliciaires

des

Pour une Sécurité Sociale de IAlimentation, 2021-7



llex jonse
'&cm e,
Vintérieur :

¢'esk torme (3

2 id qu'l | (oot le termps! :

300 9% | tov - ous ékes

\ @ uné elle queve 7 noyveay,
itiy vous !

8 — Pour une Sécurité Sociale de IAlimentation, 2021



i Fwdeng VIERS
P‘.ﬂm wl paur Lf caFe.r
yrain

la pratection
donnases

périonnelies,

gy |

cerkains endroibs,
iﬁiésdnnanl- regme def cours
S cursine, Fan:.eq;mﬁ pensent
o i b mansge real, clash
A e b Cuisines mal !

Pour une Sécurité Sociale de IAlimentation, 2021-9



Ek toi, hu viens
Sayvent (el 7

Je veuy dire,
c'eskla EFE Mrigra
W= o, Cestjushe
q‘;-' Ay a Fas de
JObS Pour les gy >
En (2 Lo n
3 Cauge 4,
Covid ¢

E'cslv Faj. de "'3 FW"E,

quand '3 pas

2
buufn{' {i;‘rP?:'

™
bou

10 - Pour une Sécurité Sociale de IAlimentation, 2021



len peuk
onnen pew 5
lut de H:e r;j;'u

Ga avante Mamie I3/
pllez-y avank g0l
'y it plus rien!

L3 derniere Foit, ils onk dif:

ek 1y enfants
«8 E;!“".Irm?s’r ai rien ev!

Pour une Sécurité Sociale de IAlimentation, 2021-11



1, mais dif-donc,
cg L;"I‘.rur drilement

i ., I

Normal, Fous ces
raduiks Seront
arimés demain.
é:ul- les mangec
vite!

i fCeci dit, quand
{/[ ce n'esk vraiment
[| pas bon, je le
donng & mon

12 - Pour une Sécurité Sociale de IAlimentation, 2021



he

pas/

i I de mavvaise
Les t;gdl;'rl'g 5?;':; eri mé:.f.r
q'l.!i?n' fapas de Elxrl

*Loi Garot votée en 2016 et étendue en 2020.

ook parceque clesk
g’,:ilﬁi:mn‘ﬁ“ que hu Fais!

Beavtoup des aliments
vécupérés Sontdes invendus
que les grandes surfaces hlank
plus le droif de commercialisec®

Pour les diskributesrs,
6a serail del'a F
nerdu S on wldFaikF

Pour une Sécurité Sociale de IAlimentation, 2021- 13



n, pas vraiment !
Do Pk, clest Vel
qui Tackeke Ces invendus,
sous Formeé de défrscalisations*

ek en plus, ga évite auy
de §'occuper de la geshio

9randes Surfaces
n de leurs dédhels

Tl faut saveir que les associakions
d'aide slimentaire Senk obligées
de slengager 3 devx cheses :

A-Nourrir les pavvres s !
2. Luler conhre le 9aspiliage

Avtrement dif,
nous Sohames
une Liliére &thigue
d'écovlement de

déchels et surplus !

au débuF on les éeovhil
vers le bétail. Ensvite
vers les pays olu

* Hers-monde” Mais
rmainkenant clesk

*|Etat défiscalise & hauteur de 66 % les dons pour |'aide alimentaire.

14 - Pour une Sécurité Sociale de IAlimentation, 2021



dire que ,
T:uﬂs;nl-?mpéﬂnm
les P aro-industtie,
de | 3%, of desfruchnice
POl s

wdORC UN rovasge
ilmpnrf'anf' dani
cete Econamig, ?

£n réalité, e probléme du Le 9as illage
g:s;n‘lia . alfmmair.-. ek de doilse &;i Mé:ml'
la gré vvrek nlonk ?3:5”;‘%‘_&“3} i
vign 3 voir 1'vn dvee |'aukre. rods o

Cresk une arnaque jnlﬂlledﬂdfe
de ke mettre en lign!

Pour une Sécurité Sociale de IAlimentation, 2021- 15



sy _ @n enfin,on Y refovene 7! )

.Jtan"lﬂui-,iui qa PBI"' "
ﬂeﬂf!ﬂhn&s que ku es bénévole
icim G2 nete décurage pas
de savoir Yovkga?

lon Cailce qu'ﬂnﬁ vk
Nn;;ia;mz?: ':'n g ¢ pave t.".mp_e:,lft':‘r
\es gens de movrir de Faim.

Mais ga me meb
en col€re, cette
*gilvahon d'urgence

Qui n'en n'esk pas une!

_/Soit Fous les
g"”"e."”fmfn-‘-s
onk intompétenfs,

30iF Clest un Sy

16 - Pour une Sécurité Sociale de IAlimentation, 2021



@ Pour aller plus loin. ..

L AIDE

ALIMENTAIRE

En France l'aide alimentaire est ré-
alisée par plus de 9000 structures qui
choisissent laforme de I'aide apportée:
distribution de colis ou de paniers, de
repas chauds, la mise en place de restau-
rants sociaux ou sont servis des repas,
d’épiceries sociales ou les usagers et
usageéres peuvent faire leurs courses et
ou les prix pratiqués sont adaptés aux
moyens du ménage, ou encore par la
distribution de cheques et de bons.

Afin de déterminer si les personnes
peuvent recevoir I'aide alimentaire, les
structures mesurent des indicateurs
comme le «reste pour vivre», permet-
tant de vérifier que les demandeurs et
demandeuses sont bien sans autre res-
source. Cette étape peut sembler tres
dégradante pour les personnes, car cela
revient a justifier qu’elles sont pauvres.

Dans le cas des distributions, les
aliments sont des produits achetés
grace aux subventions européennes ou
francaises ainsi que par les dons moné-
taires de particuliers ou d’entreprises.
Les dons en nature, de particuliers,
mais aussi et surtout des entreprises
de l'agroalimentaire sont également
présents. Ainsi, il est estimé que 95%
des aliments distribués proviennent de
I'agro-industrie (achats et dons).
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un Surplis

Depuis quelques années, plusieurs
lois présentent le systéeme de dons
alimentaires comme une opportunité
pour la lutte contre le gaspillage. Par
exemple, il est noté dans|’'une des deux
mesures principales de la loi n°2016-138
du 11/02/2016 relative a la lutte contre
le gaspillage alimentaire: «/'obligation,
pour les magasins alimentaires de plus
de 400 m?, de proposer une convention
de don a des associations pour la reprise
de leurs invendus alimentaires encore
consommables ». Les entreprises ont
la possibilité de défiscaliser les dons
effectués auprés de I'aide alimentaire.
Cela leur permet de diminuer les colts
de la surproduction, tout en la justifiant
par le besoin de « nourrir les pauvres ».

En d’autres termes, I'aide alimen-
taire apporte un débouché aux acteurs
de I’agro-industrie qui obtiennent en
compensation une réduction fiscale et
une opportunité de se construire une
image philanthrope. Parallelement, les
usagers et usagéres de |'aide alimen-
taire passent alors pour des « poubelles
éthiques » des surplus de I'agro-indus-
tries, alors que les bénévoles et les sa-
lariés de I'aide alimentaire deviennent
responsables de la gestion de ces sur-
plus, qu’ils nomment «la ramasse ».
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AIDE AUMENTAIRE
=4,5 Milliards €

Ces 1,5 milliards d’Euros sont versés a 9000 structures habilitées a offrir de I'aide alimentaire a
travers des colis et des paniers, des cheques et des bons, des distributions de repas chauds, des
restaurants sociaux, des épiceries sociales et solidaires. Les structures habilitées les plus connues
sont le Secours populaire, les Restos du cceur, la Croix-rouge frangaise et banques alimentaires.

Finalement, en 2018 le budget de
I'aide alimentaire était de 1,5 milliard
d’euros par an, 31% provenaient du fi-
nancement public (dont 218,5 millions
de dépenses fiscales), 36 % des finance-
ments privés et 33% de la valorisation
dutravail bénévole. Ainsi, sans le travail
des bénévoles, ce systéeme ne tiendrait
pas. Des bénévoles, dont une partie sont
épuisés et insatisfaits par la violence de
ce systéme, et de ne pouvoir apporter
une aide efficace aux femmes, hommes
et enfants qu’ils rencontrent lors de leur
engagement.

En 1985 lors de la création des Res-
tos du cceur, le systéeme qui a été dé-
ployé répondait a une urgence: nourrir
de nouveaux pauvres, ceux qui en tra-
vaillant ne s’en sortaient pas. Depuis,
ces aides se sont institutionnalisées, il
ne s’agit plus d’un coup de pouce, mais
de la seule maniere qu’ont plusieurs mil-
liers de personnes de se nourrir. Parce
que ce systéme a un impact physique et
psychologique sur les personnes dans
la durée (obésité, hypertension, diabéte,
désocialisation, etc.), il semble urgent
que les gouvernements entendent les
demandes des bénévoles et des usagers
qui veulent sortir de I'aide alimentaire
conditionnée et conditionnelle.
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